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会長挨拶� 会　長　細澤　哲哉
　皆さんこんにちは。お盆休みは故郷へ帰省しご家族と
久しぶりの再会をされた方、故郷へ戻られた家族をお迎
えになられた方など様々だと思いますが、いかが過ごされ
ましたでしょうか。
　休み中、山口県で2歳の男の子が行方不明になりボラ
ンティアで捜索していた方が無事に発見するというニュー
スが話題となっておりました。我々ロータリアンはボラン
ティアと聞くと奉仕活動を思い浮かべる方が多いと思い
ます。我々の唱える奉仕は「社会に奉仕する」ことを意味
し、個々の利害を離れて国家、社会、地域などのために
尽くすことでありますが、我々の活動の母体は組織の力を
利用したものであると思います。しかしながらボランティ
アとは個人が自発的に個人の意志によって行われる活動
であり、他人から強要されるものではありません。そして
その活動によって金銭などの見返りなどを求めることはあ
りません。ボランティアの語源はラテン語の「自由意志」フ
ランス語の「喜びの精神」英語の「自発的に申し出る」とい
う動詞からなっているようです。
　以前は裕福な者が困っている人のために行う慈善活動
的な意味合いが強く「…してあげる」という感じが強かっ
たと思いますが、最近の傾向は人々が地域の中で対等な
立場で共に生活し、共に学ぶために、子供も大人も一緒
になって、今何をすべきかを考え自分自身を向上させるた
めに活動を行うようになってきていると感じます。現在の
ボランティアとは特別な人が行う活動ではなく誰もが普
通に行うことのできる活動になりつつあります。
　ボランティア活動を一度でも経験された方ならおわか
りだと思います。何かを成し遂げたときの達成感、他人か
ら感謝された際の幸福感…。当クラブでも今年度もたく
さんのプログラムを用意し皆様方の参加をお願いする機
会が多 ご々ざいますので、まだ経験されたことのない方は
ぜひ、一緒に体験していただきたいと思います。
ビジター �大野　数芳君（沼津北）
他ＲＣ出席 �大石君（8.5富士山のふもと文化祭）、細澤

君・峯村君・山口君（8.11地区Ｒ財団セミ
ナー）、細澤君・實石君・積君・山口君（8.18
米山梅吉記念館運営委員会）、服部君・榊
原君（8.21沼津北）、積君（8.21公益財団
法人Ｒ米山記念奨学会第 20 回理事会）、
山口君・山本君（8.23沼津西）

欠席者（6名）
服部君、森藤君、榊原君、塚本君、
渡辺（好）君、渡邉（秀）君
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8月31日（金）
　イニシエーションスピーチ
� 会　員　　大石　昭裕君

会員誕生日　渡辺　好司君
配偶者誕生日　寺田　弘子様（鼎君）
結婚記念日　加部　慎也君

9月7日（金）
　地域防災の現状（演題変更の可能性あり）
� 沼津市危機管理課　　塩崎　　滋様
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イニシエーションスピーチ
今までの人生を振り返って
� 会　員　　太田　昭二君

　クラブ研修リーダー 渡邉　雅昭　
　クラブ研修リーダーに課された役割は、個々のロー
タリアンの自主性を高めて、クラブ活性化のための
きっかけ作りを推進するものである。会長は、クラブ
の指導者として、Ｒの奉仕プログラムの推進と監督を
するという責務があり、研修リーダーは、会長年度の
クラブ研修を充実させ、年次目標の達成を支援する
とともに長期的な視野で、会員の指導力開発を推進
する責務がある。今年度は、任期₆年目になるが、①
クラブ目標を分析し、成果を評価する。②新会員研
修の実施を推進する。③Ｒ情報提供の機会を設ける。
④Ｇ、地区研修委員会と連絡を密にする。⑤�現・次
会長および会長予定者との懇談の場を設けクラブの
中長期的な計画を立てる。各委員会に協力を要請し
ながら効果的な推進を心がけたい。

　Ｓ．Ａ．Ａ 渡辺　芳彦　
　品位と格式を重んじ、Ｒ理念を基盤として変化へ
の対応と基本の徹底で、クラブ例会をＳ．Ａ．Ａとし
て遂行していきます。例会進行にあたって、例会3分
前コール、Ｓ．Ａ．Ａ号令の基において、起立、国旗
に向かって一礼、会長点鐘、早退・遅刻の承認、私
語に対する警告、例会場の秩序を乱す行為に対する
警告。サッカーワールドカップと同じ、イエローカー
ド、レッドカード発行をＳ．Ａ．Ａに実行させないよう
に願います。以上、本件は会長のご意向により行う
ものであります。

 渡邉　雅昭　クラブ研修リーダー 渡邉　雅昭　クラブ研修リーダー 渡邉　雅昭　クラブ研修リーダークラブ研修リーダー 渡邉　雅昭　クラブ研修リーダークラブ研修リーダークラブ研修リーダークラブ研修リーダークラブ研修リーダークラブ研修リーダークラブ研修リーダー

Ｓ．Ａ．Ａ 渡辺　芳彦　

第1回クラブ協議会❹

１ ．例会変更のお知らせ
　沼津柿田川…9/5（水）は9/1（土）に変更
　　　　　　　9/19（水）は9/22（土）に変更
　富　士　宮…9/10（月）は夜間例会　観月例会
　　　　　　　9/17（月）は祝日休会
　　　　　　　9/24（月）は祝日休会
　富　　　士…9/19（水）は休会
２ ．平成3₀年7月西日本豪雨災害義援金₅₀︐₀₀₀円

をＧ事務所へ送金�ご協力ありがとうございました
３ ．8/₂7（月）・₂8（火）ＲＩ第₂ゾーン戦略計画セミ

ナー₂₀18　⇒山口君出席予定
４ ．鈴木亀雄ＰＧ（₂₀₀₅︲₀6年度Ｇ）が8/19享年9₂

歳でご逝去されました　謹んでご冥福をお祈り申
し上げます

實石君…誕生日のお祝いありがとうございます。
向坂君…あわてまして、上衣を着てきませんでした。
吉野君…8/19（日）富士小山ＧＣの月例で1₆番ホー
ルでホールインワンしました。ありがとうございます。

卓 話

①経歴：1948年9月19日、三島市本町で歯科医師の
父政太郎、母幸子の次男として誕生しました。父は
1984年78歳で亡くなり、母は現在101歳で認知症にも
ならず元気に暮らしています。
　三島市立南小、南中そして韮山高校を経て東京歯
科大学に入学し歯科医師の道を目指しました。本年
度の荻原英生ＧＮは同窓生です。1974年に卒業し国
家試験を受け免許取得しました。2年間勤務医した
後、197₆年4月に現在地清水町長沢で開業しました。
　1978年2月2₆日に29歳の時に結婚し長女、長男、
次女の3人の子宝に恵まれました。3人とも結婚して家
を出ており、誰も歯科医師にならなかったので、私の
代で終わるつもりです。
　歯科医師会の役員を長く務めたおかげで色んな
人 と々交流できて財産となっています。
②ロータリー歴：1980年に親クラブ沼津ＲＣが清水
町を中心に新クラブを創立することになり、私も
チャーターメンバー21名の中に呼ばれ、9月22日創立
総会21名新人ばかり私は当時32歳、毎週親クラブか
ら3～4人例会に来て指導してくれました。会長も2度
経験し昨年度はＧ補佐も務め、新たな世界を求めて
当クラブに来ました。
③趣味：以前はクラシック音楽鑑賞やゴルフでした
が、今はスポーツ観戦、どんなスポーツでもライブで
見る興奮や感動にいつも泣いています。
④考え方：2017年の日本人の平均寿命は女性87.2₆
歳、男性81.09歳で「健康寿命」は女性74.79歳、男
性72.14歳。女性で12.47歳、男性で8.95歳の差が
あります。「健康寿命」とは平均寿命のうち、健康で
活動的に暮らせる期間のことをいいます。いくら平均
寿命が長くなっても健康寿命が短くてはいきいきと
楽しく暮らしていくことはできません。
　私は歯科医師として、口の健康を通して健康寿命
の延伸を図ることを使命としています。自分の口から
何でもおいしく食べられることは生活することの原

点であり、歯科医療はその生活を支える医療です。会
員の皆様には、生活習慣を見直し、がんを予防する
と同時に、口の健康を保つことで健康寿命を伸ば
し、いつまでも元気で楽しく暮らしていけることを心
より願っております。

★イニシエーションスピーチとは、Ｒに入会して自
己紹介をすること。例えば、自分の経歴、職業、趣
味、考え方など他の会員に伝え、理解を深めていく
ことです。

四つのテスト
－ 言行はこれに照らしてから －

Ⅰ　真実か　どうか　　　　　　　
Ⅱ　みんなに公平か　　　　　　　
Ⅲ　好意と友情を深めるか　　　　
Ⅳ　みんなのためになるか　どうか




