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ＰＥＴＳ報告

� 次期会長　　實石　　学君

卓 話

１ ．例会変更のお知らせ
沼 津 西…4/15（木）は裁量休会
　　　　　　4/29（木）は祝日休会
富士山吉原…4/29（木）は祝日休会
２ ．4/4（日）カウンセラー・米山奨学生オリエンテー

ション
３ ．5/29（土）地区大会（静岡）のご案内　ポストイン
４ ．「ロータリーの友」4月号　配布
５ ．4月のロータリーレート　1ドル＝110円

小林君…4月12日付で沼津港支店長兼務の辞令が発令
されました。お客さまへのサービスを低下させないように
「分身術」を身に付け、満足度向上を図りたいと思ってい
ます。
向坂君…本日より、幼保連携型認定こども園として0歳児
より受け入れを始めました。よろしくお願いいたします。
山本君…誕生日プレゼントありがとうございました。つい
に、50歳になりました。

　本年度のＰＥＴＳはコロナ禍のため、オンライン開催
となりました。朝から夕方までのZOOMによる会議で大
友次期幹事と別々の場所にて研修しました。
　2021-2022年度ＲＩ会長シェカール・メータ（インド西
ベンガル州）氏の研修テーマは『SERVE�TO�CHANGE�
LIVES －奉仕しよう　みんなの人生を豊かにするため
に』です。
　そのシェカール・スピーチに出てきたキーワードは、
「GROW�MORE�DO�MORE」もっと成長しよう、もっと
行動しよう。「もっと成長」は、会員を増やし参加者基盤
を拡げようということです。その手法として「each�one,�
bring�one�みんなが一人を入会させよう」「もっと行動し
よう」は、「ロータリー奉仕デー」を各クラブが実施して、大
きなインパクトをもたらそう、ということです。
　次に小林ＧＥによる2021-2022年度地区運営方針の
解説に移り以下の10項目の方針の説明を受けました。
①ＲＩ会長年度テーマのクラブへの浸透　②会員増強・
拡大に新たな視点を　③地区デジタルネットワーク網の
構築　④クラブ支援　⑤ＲＬＩ（ロータリーリーダー
シップ研究会）運営定着とクラブでの応用　⑥Ｒ公共イ
メージ向上とＩＴ活用　⑦Ｒ財団の活用と寄付増進　
⑧米山記念奨学会事業への理解と支援　⑨米山梅吉
記念館の利用と支援　⑩地区の予算削減を検討
　以上の地区運営方針を今、地区が置かれている状況
の解説も含め一つ一つ丁寧に解説をされました。

·第58回総会　2021.4.4（日）
　新型コロナ感染症対策のため清掃は中止となり、総会
のみの開催となりました。2020年度事業報告、収支決算
報告、2021年度事業計画、収支予算書が報告・拍手に
て承認されました。また、千本をよくする会の歴史につい
て、積君より有意義なお話を聞くことができました。
·事業計画 
１） 千本公園清掃奉仕予定 ＊千本公園八角池前集合
　4月4日（日）、6月6日（日）、10月3日（日）、
　12月12日（日）　※すべて午前9：00より
２） 緑化推進協議会や千本公園に関係のある各種公的

団体の事業に協力する。
３） 千本公園や千本松原に関する提言を当局に適宜行う。
４） 千本公園や千本松原に関する卓話をＲＣなどに行う。
参加者　山口君、髙原君、石渡君、積君、細澤君、渡
邉（雅）君、森藤君、野際君、野口君、横溝君、山本君、
白壁君、峯村君、清君、杉山君、渡辺（好）君、東君、
向坂君、事務局鈴木さん、積邦子様

千本をよくする会千本をよくする会

　午後からは会長エレクトと次期幹事は別々のブレイク
ルームに移りそれぞれＲＬＩ方式によるセッションが行
われました。
　朝から始まった研修は16：00過ぎに終了となりとても
充実した一日となりましたが、7月から始まる新年度に向
けてまだまだやらなければならないことや考えなければ
ならないことの多さや重大さに改めて気が付きました。
会員の皆様のご協力がなければ何もできません。任期が
終わるまで気を抜かずしっかりやっていきたいと思って
おりますので、皆様よろしくお願いいたします。

米山功労者感謝状　伝達米山功労者感謝状　伝達
ロータリー財団寄付認証状・バッジ　伝達ロータリー財団寄付認証状・バッジ　伝達

　米山功労者に感謝状、ロータリー財団寄付に認証状・
バッジが届き、伝達が行われました。多大なご支援に
感謝いたします。

·第10回米山功労者
　メジャードナー
　寺田　　鼎君

·第1回米山功労者
　野際　宏行君
　大村　愛美君

·マルチプルポール
　ハリスフェロー
　レベル1
　東　　宗徳君

·ポールハリス
　フェロー
　清　　マキ君
　村上　綾一君※
　山本　洋祐君※
※欠席のため報告のみ
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第3337回例会	 2021.4.9

会長挨拶� 会　長　野際　宏行
　本日は、米山記念奨学生のマドマン・ソピダさんが例会に
出席いただいております。タイご出身で日本大学国際関係学
部に在学されております。
　先ほどお会いして、私の下の息子と同い年かと思いますが、
こんな娘がいたらいいなどと、ふと思いました。
　後ほど自己紹介をいただくことになっておりますので、楽し
みにいたしております。
　前回の例会で委嘱状を伝達させていただきました。大村愛
美君がカウンセラーとして2年間サポートをしていただきます。
よろしくお願いいたします。
　奨学生のお世話クラブとしての活動は、20年ぶりと聞いてお
ります。確かに11年前幹事をさせていただいた際や、昨年度、
今年度とお世話クラブとして立候補しておりましたがご縁があ
りませんでした。
　今回、ソピダさんとのご縁をいただけましたこと、大変うれ
しく思っております。
　ソピダさんは、ご自分の親世代以上の人ばかりのこの例会
場に来て、さぞ緊張されているのではないかと思います。
　奨学生のお世話クラブとしての活動は、次年度が中心とな
るわけですが、クラブを挙げてサポート体制を整えてまいりた
いと思います。
　会員各位のご協力をいただきまして、月1回の例会出席の際
は、親しく声を掛けていただきたいと思います。
　ソピダさんには、多くの応募者からＲ米山記念奨学生として
選ばれたという自覚と誇りをお持ちいただきまして、一日も早
く沼津クラブに親しんでいただくと同時に、ロータリークラブ
について学び、Ｒ米山記念奨学生としての使命をよく理解して
充実した学生生活を送っていただきたいと思います。
ゲスト �マドマン・ソピダ様（Ｒ米山記念奨学生）
他ＲＣ出席 �實石君・大村君・大友君（4.4米山奨学生オリ

エンテーション）

欠席者（10名）
今田君、髙地君、楠木君、三好君、
奥村君、清君、勝呂君、寺田君、渡
邉（秀）君、横溝君
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4月16日（金）
　外部卓話「クラフトビールの製造工程と日々の仕事」
� Mt.Fuji�Brewing施設長　　會森　隆介様

結婚記念日　　杉山　哲男君、向坂　義次君

4月23日（金）　外部卓話「障がい者の自転車競技
� パラサイクリングの魅力について」
　　　　　　　　ラジオパーソナリティ・日本パラサイクリング連盟
� 広報担当　　大西　涼太郎様
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2020年考
会　員　　太田　昭二君

会員卓話

１ ．例会変更のお知らせ
沼津柿田川…4/21（水）は4/28（水）に変更
沼 津 西…4/29（木）は祝日休会
富 士 宮…4/29（木）は休会
富士山吉原…4/29（木）は祝日休会
２ ．4/4（日）カウンセラー・米山奨学生オリエンテー

ション　⇒實石君・大友君・大村君　3名出席
３ ．4/4（日）千本をよくする会　総会のみ開催
　⇒19名出席

野際君…Ｒ米山記念奨学生マドマン・ソピダさん、1年
間よろしくお願いします。充実した大学生活を過ごしてく
ださい。
大村君…米山奨学生のマドマン・ソピダさんをよろしくお
願いします。
積君…高校でバンドを組んで青春していた孫が、日大の
医学部に合格し、昨日入学式を迎えました。
渡邉（雅）君…結婚記念日のお祝いありがとうございます。
53回目、なかよくやってます。

　昨年の新型コロナウイルスの感染拡大で生活が一変
し、生活様式も改めなければならなくなりました。
　生活が変わったといえば「マスク」です。新型コロナウイ
ルス感染拡大防止のためマスクを身につけることが日常
化し、幅広い場面で着用を求められることが多く、今や
生活必需品になっています。さまざまな業種がマスクの
販売に参入し、主力の不織布マスクに加えて、洗って再
利用できおしゃれなデザインで個性を出せる布マスクも
広く普及しました。
　続いて生活様式では、「ビデオ会議アプリ」があります。
新型コロナウイルス感染対策で、ウェブ会議システムを利
用して在宅勤務する会社員や遠隔授業を受ける学生が
急増しました。ビデオ会議アプリとも呼ばれ、パソコンや
スマートフォンの画面に写る相手とインターネットを通じ
て映像や音声で会話できる仕組みで、人気があるのは米
企業が展開する「Zoom（ズーム）」。ビジネスだけでなくイ
ベントや私的な会合などに幅広く利用されています。
　2020年はベートーヴェンの生誕250年、名曲ランキンベ
ストテンは、1位『交響曲第9番「合唱」』、2位『交響曲第7
番』、3位『ピアノ・ソナタ第8番「悲愴」』、4位『ピアノ・ソ
ナタ第14番「月光」』、5位『交響曲第5番「運命」』、6位『交
響曲第6番「田園」』、7位『ピアノ協奏曲第5番「皇帝」』、8
位『エリーゼのために』、9位『交響曲第3番「英雄」』、10
位『ピアノ・ソナタ第17番「テンペスト」』。
　ウイルスは口から喉、気道、肺と侵入して発症します。
健康な方の口腔内には「口腔粘膜の感染に対する抵抗
性」があります。なので新型コロナウイルスに対抗する最
も重要な感染予防対策は口腔内環境を良好に保ち、口
から侵入してくるコロナウイルスを粘膜を経て体内に侵
入させないようにすることに他なりません。「マスクをす
る」これは飛沫感染を防ぐため、「手洗いをする」これは
手指を通じての口腔内への侵入を防ぐため、でもそれだ
けでは不十分です。「マスク」→「手洗い」→「口腔内を清
潔に保つこと」これでウイルスの体内侵入への防御が完
了です。こんな時だからこそ、より徹底した口腔ケアを！

ロータリーの標語　ロータリーの標語　超我の奉仕超我の奉仕

▲4/2（金）例会にて伝達された
世話クラブ・カウンセラー委嘱状

　タイ出身の米山記念奨学生　マドマン・ソピダさんが
例会に出席、自己紹介をされました。
　当クラブが世話クラブ、大村君がカウンセラーとして、
これから2年間サポートをすることになっています。
　どうぞよろしくお願いいたします。

　米山記念奨学生を迎えるにあたり、4/4（日）オリエン
テーションが開催され、實石次期会長、大友次期幹事、
大村カウンセラーの3名が出席しました。

米山記念奨学生  マドマン・ソピダさんが
例会に出席しました

2021学年度ロータリー米山記念奨学金
カウンセラー・米山奨学生オリエンテーション




